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Wie sieht der Operationssaal der Zukunft aus?

SCDH eroffnet innovativen OP-Testraum zur realitatsnahen
Simulation

Nidau, 11. September 2025 — Das Swiss Center for Design and Health (SCDH) hat

im Living Lab in Nidau bei Biel/Bienne einen hochmodernen OP-Testraum eingeweiht.
Die neue Simulationsplattform erméglicht es, zukiinftige Operationsséle im Massstab
1:1 realistisch zu testen und zu optimieren. Damit reagiert das SCDH auf die zentra-
len Herausforderungen im Gesundheitswesen: Kostendruck, Fachkraftemangel und
die rasante Entwicklung neuer Technologien. Rund 150 Géaste nahmen an der Er6ff-
nung teil.

«Mlit dem neuen OP-Testraum schaffen wir eine einzigartige Umgebung, in der Spitéler, ambu-
lante Kliniken, Architekt:innen und Fachplaner:innen und Nutzende zukunftige OP-Konzepte und
ihre Umgebung realistisch erleben und verbessern konneny, sagt Stefan Sulzer, Managing Director
des SCDH. «Das ist ein wichtiger Schritt, um Planungssicherheit zu erhdhen, Arbeitsbedingungen
von Fachpersonal im OP zu verbessern und langfristig die Qualitat der Patient:innenversorgung zu
steigern.»

Erfolgreiche Ero6ffnung bestatigt Bedarf

Die grosse Resonanz bei der Eroffnungsveranstaltung mit rund 150 Géasten zeigt das Interesse an

der neuen Simulationsplattform. Eine Podiumsdiskussion mit Mathias Scherz (Insel Gruppe / OP

und Performance Management), Dr. Fabio Carrillo (Universitatsklinik Balgrist / OR-X), Thomas Steg-
maier (Architekturblro Baufeld AG) und Thomas Fritsch (HT Group) verdeutlichte den hohen prakti-
schen Nutzen. «Der OP ist der Raum mit den hochsten Kosten im Unternehmen. Es ist somit zentral,
ihn mit moglichst flexiblen Strukturen, disziplinentbergreifend und zukunftsorientiert zu planen und
auch zu verstehen, was man denn eigentlich bestellty, so Mathias Scherz. «Im hektischen Klinikalltag
fehlt aber oft die Zeit, die Arbeitsablaufe und BedUrfnisse der Nutzenden in Ruhe zu hinterfragen. Da
bietet die Simulation am SCDH eine Zeitinsel und die Moglichkeit, mit allen Sinnen und gemeinsam das
Geplante hierarchiefrei zu Uberprufen. Der simulierte Raum ist gegenuber Planen und dreidimensiona-—
len Darstellungen klar im Vorteil. Die Praxis kann vorab simuliert werden», so Thomas Stegmaier.

Vom einfachen Raum zum Hightech—-Environment

Der Operationssaal als Herzstlck jeden Spitals hat sich in den letzten Jahrzehnten rasant entwickelt:
vom einfachen Raum mit Liegebett hin zum Hightech—-Umfeld mit komplexer Raumsystemsteu—
erung, modernsten Medtec—-Geraten und strengsten Hygienestandards. Gleichzeitig entstehen
weniger invasive Operationstechniken im Rekordtempo, immer mehr Eingriffe werden ambulant
durchgefuhrt, und das Kapazitatsmanagement wird komplexer. Der neue OP-Testraum des SCDH
unterstitzt diese Entwicklung — mit einem klaren Fokus auf maximale Patient:innensicherheit, die
Kommunikation und optimale Ablaufe. «Die Anforderungen an OPs wachsen stetigy», erklart Fabio
Carrillo. «Damit mussen sie sich auch technologisch standig weiterentwickeln, muss die Forschung
frUh einbezogen und auch die Datenerhebung und —analyse berlcksichtigt werden. Nur durch inno-
vative Testumgebungen und interdisziplinare Teams kdnnen wir sicherstellen, dass zuklnftige OPs
technisch auf dem neuesten Stand sind und gleichzeitig den Menschen ins Zentrum stellen.»
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Innovative Simulationsplattform mit wissenschaftlicher Begleitung

Der OP-Testraum bietet eine neutrale Plattform, auf der Bauherrschaften, Architekt:innen, Medizin-
planer:innen, Medizintechnikunternehmen, OP-Teams und Forschende geplante Operationssale
erleben, Uberpriufen und optimieren kdnnen.

Die Vorteile im Uberblick:

- Realitatsgetreue Simulation im Massstab 1:1

- Immersive Licht- und Gerauschkulissen

- Evidenzbasierte Analyse durch Bewegungs— und Blicktracking
- Wissenschaftliche Begleitung durch SCDH-Expert:innen

Damit vereinfacht der OP-Testraum die anspruchsvollen Planungsprozesse, reduziert die kurz—
und langfristigen Kosten, ermoglicht die Verbesserung der Arbeitsbedingungen fur alle Mitarbei-
tenden und erhdht die Akzeptanz. «Die Mdglichkeit, ein OP-Layout im Massstab 1:1 zu erleben,
bevor der erste Spatenstich erfolgt, ist flUr die Planung von unschatzbarem Werty, betont Thomas
Stegmaier. «Wir kdnnen Ablaufe simulieren, potenzielle Engpasse erkennen und Losungen direkt

in die Bauplanung einfliessen lassen.» Auch die Medizintechnik profitiert: «Unsere Produkte und
Losungen kdnnen hier unter realistischen Bedingungen getestet werdeny, sagt Thomas Fritsch.
«Wir sehen sofort, wie sich Ergonomie, Usability und Interaktion auf die Arbeit im OP auswirken —
und kdnnen Optimierungen unmittelbar umsetzen.»

Projektbeteiligte OP-Testraum

HT Group GmbH / Heideck / Deutschland
Scanatron AG / Affoltern am Albis / Schweiz
Gerflor / Lyon / Frankreich

SCHMITZ medical GmbH / Fraschels Schweiz
Arthrex Swiss AG / Belp / Schweiz

Projektbeteiligte realitatsnahe Testraume
Unmatched / Aalter / Belgien

Swisstems SA / Yverdon-les-Bains / Schweiz
Zumtobel Licht AG, ZUrich, Schweiz

Haelvoet SA /Avenches /Schweiz

Swiss Center for Design and Health (SCDH)

Menschenzentrierte Methodik fir bessere Gesundheit

Das SCDH testet, erforscht und lehrt, wie sich mit Design die Gesundheit verbessern lasst — nach
dem Grundsatz: Jeder Mensch soll in einem Umfeld leben k&nnen, das seine Gesundheit fordert.
Vorgehen ist stets menschenzentriert, evidenzbasiert, partizipativ und iterativ — sowohl bei Dienst-
leistungen bei den Kund:innen vor Ort, im Living Lab am Standort in Nidau bei Biel/Bienne oder di-
gital.

Das SCDH wurde 2019 als nationales Technolgoiekompetenzzentrum gegrundet und wird von
Bund, Kanton Bern und dem Aktionariat finanziert.
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Uber den OP-Testraum

Der neue OP-Testraum im Living Lab des Swiss Center for Design and Health (SCDH) erftllt den
Standard eines zeitgemassen Spitals. Mit ihm kénnen geplante oder bestehende Operationssale
und Prozesse simuliert, validiert und optimiert werden.

Anwendungsmadglichkeiten:

- Architekt:innen und Medizinplaner:innen: Uberprifung von OP-Layouts, Prozessablaufen und
Raumszenarien in fruhen Projektphasen

- Medizintechnikunternehmen: Tests von Geraten und Systemen auf Ergonomie, Usability und
Interaktion

- Medizinische Fachdisziplinen und Bauherrschaften: Gemeinsame Entwicklung innovativer Losun—
gen fur Spitaler und ambulante OP-Zentren
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